
「建設工事の職場環境改善実施担当者講習」開催のご案内 

 

 建設業の働き方改革が求められているなか、「建設職人基本法」に基づく基本

計画に建設現場における建設工事従事者のメンタルヘルス対策の取組の促進が

明記されました。 

 建災防では、本部で検討委員会を設置し、建設工事現場で実施する「建災防

方式健康 KYと無記名ストレスチェック」を開発しその推進を図っています。 

 京都府支部では、「建災防方式健康 KYと無記名ストレスチェック」及び建設

工事における職場環境改善手法等建設業におけるメンタルヘルス対策の取組み

を促進するため、京都産業保健総合支援センターの協力を得て、「建設工事の職

場環境改善実施担当者講習」を下記の通り開催いたします。 

 

記 

 

１ 開催日時及び場所 

   平成 30年 12月 12日（水） 9:00～16:10 

    京都建設会館別館 4階会議室 

     京都市中京区押小路通柳馬場東入 

      ☎075‐231‐6587 

２ 受講対象者 

   建設現場において無記名ストレスチェックを活用した職場環境改善を実

施及び指導・助言しようとする者 

３ 受講費 

   12,500 円（税込 テキスト代を含む） 

４ 定員 

   30名 

５ 研修カリキュラム 

・建設業におけるメンタルヘルス対策の必要性        60分 

・現場におけるメンタルヘルス対策             60分 

・建設現場におけるメンタルヘルス対策           120 分 

  建災防方式健康 KYと無記名ストレスチェック 

  職長と作業員のためのメンタルヘルスケア 

・無記名ストレスチェックを活用した建設現場の職場環境改善 

のすすめ方（グループワーク）              120分 

 


